VẬN CHUYỂN TRÊN SÀ LAN, phương pháp vận chuyển các kết cấu công trình biển đã chế tạo xong trên bờ, vật tư thiết bị thi công, bảo dưỡng và sửa chữa công trình biển trên mặt boong hoặc trong khoang hàng của sà lan đến vị trí xây dựng hoặc vị trí khai thác trên biển. 
Hàng hóa và kết cấu không tự nổi được dỡ khỏi sà lan bằng cẩu. Khối chân đế công trình biển tự nổi siêu trường siêu trọng được vận chuyển bằng sà lan có bố trí đường trượt trên mặt boong dọc theo sà lan và được đánh chìm bằng phương pháp tự phóng xuống nước. Các công trình biển nổi khác, chẳng hạn như tàu thủy, giàn tự nâng, công trình điện gió nổi… được vận chuyển bằng sà lan có mặt boong loại bán chìm. Tại điểm đến sà lan được đánh chìm xuống nước đến độ sâu xác định để kết cấu tự nổi trên mặt nước tại các vị trí được thiết kế trước. 
Để VCTSL được an toàn, cần lựa chọn tuyến đường vận chuyển, lựa chọn khoảng thời gian mà thời tiết được cho là thuận tiện để thực hiện công việc trong quá trình vận chuyển, lựa chọn tàu kéo, kiểm tra độ bền của sà lan, thiết kế chằng buộc hàng. Các yêu cầu chằng buộc hàng trên sà lan, yêu cầu về ổn định tĩnh và ổn định động của sà lan cùng hàng hóa được kiểm tra thỏa mãn các yêu cầu của tiêu chuẩn thiết kế trước khi thực hiện vận chuyển.
Phương thức VCTSL được áp dụng rộng rãi trong khai thác tài nguyên biển trên thế giới, trong nhiều trường hợp là phương thức vận chuyển không thay thế được. Ở Việt Nam, phương thức VCTSL đã được áp dụng thành công cho vận chuyển giàn khoan tự nâng 90 mét nước và 120 mét nước sau khi được hạ thủy xuống sà lan từ bãi lắp ráp ven biển và vận chuyển khối chân đế của công trình biển thép có độ sâu lớn hơn 100 mét nước.
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